
Verwerkte uitslagen:

- 01/05: Oordegem (BK studenten)
- 01/05: De Pinte (jeugd)
- 01/05: Izegem (jeugd)

100m AC dames (82) - 01/05: Ellezelles (trail)
63. Romeyns Elise +0,4m/s 13.82 - 01/05: Kruisem (wegwedstrijd)
75. De Jaeger Norah -0,4m/s 14.35 - 03/05: Oordegem (MOEV)

- 05/05: Kerksken (wegwedstrijd)
200m AC dames (71) - 06/05: Aalter (interregio jeugd)
50. Romeyns Elise -0,5m/s 28.16 - 06/05: Viana de Castelo (Portugal)
65. De Jaeger Norah -0,6m/s 29.78 - 07/05: Vilvoorde (Interclub AC)

- 12/05: Gijzegem (wegwedstrijd)
1.500m AC dames (13) - 13/05: Zwevegem (BvV pup-min)
10. Laridon Ine 5.25.64 - 13/05: Sint-Martens-Latem (wegw.)

- 14/05: Kessel-Lo (BvV cad-sch)
5.000m AC heren (15) - 17/05: Ninove
11. Vercouter Ruben 17.12.58 - 18/05: Gent (KvV AC)

- 18/05: Pierrefitte-sur-Seine (weg)
hoogspringen AC heren (14) - 19/05: Zwevegem
1. Geenens Sten 2m11 - 20/05: Lokeren (Flanders Cup)

- 20/05: Maia (Portugal)
kogelstoten 7,26kg senioren heren (13) - 20/05: Oostende
4. De Cremer Arnaud 13m59 - 21/05: Lebbeke (PK jeugd)

- 26/05: De Pinte (wegwedstrijd)
discuswerpen 2kg senioren heren (15) - 27/05: Oordegem (IFAM)
4. De Cremer Arnaud 44m00 - 27/05: Lousada (Portugal)

- 28/05: Izegem
- 28/05: Geraardsbergen (jeugd)
- 28/05: Brussel (wegwedstrijd)
- 29/05: Eeklo (werpersmeeting)
- 29/05: Kortrijk (wegwedstrijd)

60m pupillen meisjes (22)
10. Gevaert Maud 9.67
15. Ronsse Bente 10.24
19. Crement Rani 10.63

1.000m pupillen meisjes (14)
8. Gevaert Maud 3.57.17
9. Crement Rani 3.58.98
10. Ronsse Bente 4.02.92

verspringen pupillen meisjes (20)
11. Ronsse Bente 3m15
17. Crement Rani 2m74
20. Gevaert Maud 2m31

kogelstoten 2kg pupillen meisjes (11)
9. Ronsse Bente 5m01

60m pupillen jongens (23)
7. Dewaele Nathan 9.88
11. Vercamst Lukas 10.01
16. Saeys Jonah 10.38

DE PINTE, 1 mei 2023.
Jeugdmeeting KAAG.

Resultaten mei 2023
OORDEGEM, 1 mei 2023.
Open Belgisch kampioenschap studenten.

Clubrecord AC!



1.000m pupillen jongens (19)
9. Vercamst Lukas 3.58.46

verspringen pupillen jongens (21)
1. Dewaele Nathan 3m76
3. Vercamst Lukas 3m61
18. Saeys Jonah 2m68

kogelstoten 2kg pupillen jongens ()16
3. Dewaele Nathan 6m44
12. Saeys Jonah 4m58

80m miniemen meisjes (14)
13. Vercamst Julie 14.32

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (9)
7. Vercamst Julie 6m17

speerwerpen 400g miniemen meisjes (8)
2. Vercamst Julie 20m45

80m miniemen jongens (14)
5. Ronsse Lars 11.96
10. Gevaert Cas 12.51
11. De Pauw Lukas 12.56
13. Van Caenegem Barend 13.18

1.000m miniemen jongens (8)
4. Gevaert Cas 3.22.45
7. Ronsse Lars 3.45.31
8. Van Caenegem Barend 4.34.20

hoogspringen miniemen jongens (7)
4. Ronsse Lars 1m34
7. Van Caenegem Barend 1m25

kogelstoten 3kg miniemen jongens (6)
3. Ronsse Lars 6m68
6. Van Caenegem Barend 4m52

speerwerpen 400g miniemen jongens (12)
2. De Pauw Lukas 23m33
7. Ronsse Lars 18m57
12. Gevaert Cas 12m38

60m pupillen jongens (55)
26. Demeulemeester Méraud 9.35

1.000m pupillen jongens (37)
3. Demeulemeester Méraud 3.27.59

hoogspringen pupillen jongens (38)

IZEGEM, 1 mei 2023.
Rubens Cup.



19. Demeulemeester Méraud 1m05

31 kilometer (196 deelnemers)
56. De Cremer Dirk 3u08.16

4,8 kilometer (67 deelnemers)
17. Notebaert Peter
24. Van Schaeren Hedwig 24.49

11,5 kilometer (104 deelnemers)
55. Parent Jean-François 1u00.01

100m meisjes 2010-2009 (13) reeksen
6. Beke Margaux -1,2m/s 14.59

finale
4. Beke Margaux -1,6m/s 14.52

kogelstoten 3kg meisjes 2010-2009 (4)
3. Beke Margaux 6m81

100m jongens 2010-2009 (15) reeksen
3. Bogaert Mano +0,0m/s 13.26

finale
3. Bogaert Mano -1,0m/s 13.01

verspringen jongens 2010-2009 (16)
4. Bogaert Mano +0,9m/s 4m81

100m meisjes 2008-2007 (13) reeksen
  . Vanderbauwhede Saar DISQ

800m meisjes 2008-2007 (6)
4. Eeckman Florence 2.39.44

100m meisjes 2006-2005 (15) reeksen
2. De Vriese Tess -0,6m/s 13.54

finale
2. De Vriese Tess -1,8m/s 13.34

100m jongens 2006-2005 (39) reeksen
1. Bogaert Mateo -1,4m/s 11.77

finale
1. Bogaert Mateo -0,2m/s 11.34

verspringen jongens 2006-2005 (23)
7. Martens Thor -0,2m/s 5m21

2de Schietsjampetterloop.

OORDEGEM, 3 mei 2023.
Provinciaal kampioenschap MOEV (Oost-Vl.).

ELLEZELLES, 1 mei 2023.
Trail du Sucre.

KRUISEM, 1 mei 2023.



3,5 kilometer (53 deelnemers)
13. De Lange Patrick 14.28

benjamins
Van der Elstraeten Baptiste

60m pupillen meisjes (33)
11. De Boe Marith 9.84
20. Van der Elstraeten Maïté 10.29
21. Goethals Ilke 10.31
27. Gheysels Margot 10.73
33. Van Achter Nienke 11.39

1.000m pupillen meisjes (31)
7. De Boe Marith 3.42.86
12. Gheysels Margot 3.57.62
19. Goethals Ilke 4.10.06
27. Van Achter Nienke 4.26.54
28. Van der Elstraeten Maïté 4.29.19

vortexwerpen pupillen meisjes (32)
10. De Boe Marith 18m55

23. Van der Elstraeten Maïté 11m56
27. Van Achter Nienke 9m97
28. Goethals Ilke 9m37
32. Gheysels Margot 7m24

60m pupillen jongens (31)
8. Dossche Leon 9.45
9. Hoeymans Cedric 9.46
11. Dewyn Achilles 9.69
22. Langeraert Jolan 10.06
25. Vandemeulebroecke Wout 10.28

1.000m pupillen jongens (26)
1. Dossche Leon 3.24.29
4. Hoeymans Cedric 3.34.29
9. Vandemeulebroecke Wout 3.42.37
14. Langeraert Jolan 3.47.70

vortexwerpen pupillen jongens (29)
3. Dewyn Achilles 29m26

4. Hoeymans Cedric 28m72
11. Vandemeulebroecke Wout 26m50
13. Dossche Leon 25m10
20. Langeraert Jolan 21m37

AALTER, 6 mei 2023.
Interregio Jeugdcup - wedstrijd 3.

KERKSKEN, 5 mei 2023.
De Bloesem Loopt.

Clubrecord !

Clubrecord !



80m miniemen meisjes (43)
10. Cosyns Floor 12.18
15. Callebaut Eline 12.30
21. Baele Geike 12.50
25. Van Henis Ona 12.68
27. Masureel Audrey 12.87
38. Vandriessche Sienna 13.24

1.000m miniemen meisjes (35)
10. Baele Geike 3.42.13
16. Cosyns Floor 3.48.39
22. Callebaut Eline 3.58.21
26. Masureel Audrey 4.07.13
33. Vandriessche Sienna 4.15.71
34. Van Henis Ona 4.27.14

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (41)
1. Callebaut Eline 9m88
8. Cosyns Floor 7m01
9. Vandriessche Sienna 6m68
16. Baele Geike 6m25
22. Van Henis Ona 5m91
39. Masureel Audrey 4m17

80m miniemen jongens (32)
9. De Baere Gijs 11.79
13. De Stoppeleire Ruben 11.99
19. Gevaert Cas 12.49
20. Dewyn Wolf 12.67
28. Vanquaethem Jaro 13.57
31. Pandelaere Leandro 14.50
32. Martens Thor 15.22

1.000m miniemen jongens (33)
5. Gevaert Cas 3.16.87
12. De Stoppeleire Ruben 3.26.86
18. De Baere Gijs 3.35.57
30. Pandelaere Leandro 4.21.62
32. Martens Thor 4.50.97

kogelstoten 3kg miniemen jongens (30)
7. Vanquaethem Jaro 6m73
15. De Stoppeleire Ruben 5m98
27. Gevaert Cas 4m65
28. De Baere Gijs 4m43
29. Martens Thor 3m90
30. Pandelaere Leandro 3m67

100m senioren dames () reeksen
1. Van Snick Anaïs +0,7m/s 12.63

finale
2. Van Snick Anaïs -0,9m/s 12.64

VIANA DE CASTELO (POR), 6-7 mei 2023.
Campeonatos Nacionais Universitários.



200m senioren dames () reeksen
1. Van Snick Anaïs +0,4m/s 26.37

100m AC dames (8)
8. Willaert Sara +0,2m/s 12.95

200m AC dames (8)
4. Hanssens Ilana +0,3m/s 25.43

400m AC dames (8)
8. De Vriese Tess 64.86

800m AC dames (8)
8. Laridon Ine 2.33.47

1.500m AC dames (8)
1. Bilo Marie 4.32.73

3.000m AC dames (8)
5. De Schepper Flore 10.41.40

5.000m AC dames (7)
6. De Smet Evelien 20.38.39

100m horden (0,838m) AC dames (8)
5. Hanssens Ilana -0,2m/s 14.43

400m horden (0,762m) AC dames (8)
2. Bastil Margaux 62.64

hoogspringen AC dames (8)
6. Bilo Laure 1m55

verspringen AC dames (8)
8. De Schepper Kato -0,1m/s 4m95

hinkstapspringen AC dames (8)
5. De Schepper Kato +0,2m/s 10m88

polsstokspringen AC dames (6)
4. De Vleeschauwer Femi 3m00

kogelstoten 4kg AC dames (8)
8. Bilo Laure 8m57

speerwerpen 600g AC dames (8)
3. Vandermeulen Yelena 36m97

discuswerpen 1kg AC dames (8)
7. Bastil Margaux 28m57

100m AC heren (8)

Interclub AC - First League.
VILVOORDE, 7 mei 2023.



4. Bultot Elias -0,7m/s 11.16

200m AC heren (8)
2. Mersseman Killian -1,0m/s 22.02

400m AC heren (8)
3. Bultot Elias 49.90

800m AC heren (8)
7. Meuleman Lars 2.01.86

1.500m AC heren (8)
7. Segers Arne 4.15.96

3.000m AC heren (8)
5. Rogge Simon 9.08.62

5.000m AC heren (8)
6. De Raedt Michaël 16.18.00

110m horden (1,067m) AC heren (7)
3. Geenens Sten -0,4m/s 15.70

400m horden (0,914m) AC heren (8)
7. Neuville Pepijn 59.98

3.000m steeple AC heren (7)
7. Robbens Dieter 11.05.37

hoogspringen AC heren (8)
2. Geenens Sten 2m10

verspringen AC heren (8)
4. De Cremer Hervé +0,4m/s 6m20

hinkstapspringen AC heren (8)
5. Itotoh Treasure +1,3m/s 12m33

polsstokspringen AC heren (7)
6. Vander Gheynst Frem 3m00

kogelstoten 4kg AC heren (8)
2. De Cremer Arnaud 14m12

speerwerpen 600g AC heren (8)
8. Le Compte Beau 39m20

discuswerpen 1kg AC heren (8)
2. De Cremer Arnaud 43m90

4x100m AC dames (8)
8. De Schepper Kato 50.70

Willaert Sara
De Vriese Tess

Clubrecord AC!



De Vleeschauwer Femi

4x100m AC heren (8)
5. Bultot Elias 43.55

Mersseman Killian
Bogaert Mateo
De Cremer Hervé

4x400m AC mixed (8)
1. Mersseman Killian 3.32.15

Bastil Margaux
Bogaert Mateo
Hanssens Ilana

1. SERAING ATHLETISME 204 ptn
2. AC HERENTALS 201 ptn
3. VILVOORDE AC 168 ptn
4. REGIO OOST-BRABANT ATLETIEK 165 ptn
5. AC DEINZE 161 ptn
6. KASV OUDENAARDE 145 ptn
7. AV LOKEREN 145 ptn
8. RACING CLUB GENT 132 ptn

7 kilometer (222 deelnemers)
21. De Lange Patrick 30.25

60m pupillen meisjes (39)
13. Vandriessche Winne 9.71
30. Haeck Mare 10.49
31. Van Rossen Maya 10.70
37. Meuleman Amber 11.12
38. Janssens Lore 11.20

1.000m pupillen meisjes (27)
8. De Boe Marith 3.47.52
10. Bevernage Louise 3.48.83
19. Haeck Mare 4.06.46

60m horden (0,686m) pupillen meisjes (22)
10. Vandriessche Winne 13.33
22. Helsloot Marit 15.52

hoogspringen pupillen meisjes (16)
6. Goethals Ilke 1m15
9. Bevernage Louise 1m05

verspringen pupillen meisjes (22)
3. Taelman Noor 3m29

EINDSTAND

Gijzegem Loopt.

ZWEVEGEM, 13 mei 2023.
Beker van Vlaanderen jeugd - schiftingen.

GIJZEGEM, 12 mei 2023.

Clubrecord !



12. Kesteleyn Kato 2m81
22. Platteau Alice 1m88

kogelstoten 2kg pupillen meisjes (17)
6. Baele Jitse 6m01
7. Taelman Noor 5m48
10. Platteau Alice 4m90
11. Goethals Ilke 4m37
14. Helsloot Marit 5m00

vortexwerpen pupillen meisjes (22)
5. Baele Jitse 22m87

8. Kesteleyn Kato 19m96
10. De Boe Marith 17m93
13. Meuleman Amber 15m93
18. Janssens Lore 12m46
19. Van Rossen Maya 11m45

4x60m pupillen meisjes (13)
4. Bevernage Louise 37.20

De Boe Marith
Taelman Noor
Vandriessche Winne

60m pupillen jongens (46)
5. Boonen Karel 9.19
8. Hoeymans Cedric 9.34
30. Willaert Tijl 9.94
33. Nachtergaele Polle 10.01
40. Derde Billy 10.31

1.000m pupillen jongens (36)
7. Demeulemeester Méraud 3.26.95
13. Anthierens Baptiste 3.32.74
21. Hoeymans Cedric 3.37.29
25. Willaert Tijl 3.45.23

60m horden (0,686m) pupillen jongens (24)
8. Dewaele Nathan 12.06

11. Langeraert Jolan 12.76
22. Nachtergaele Polle 13.70

hoogspringen pupillen jongens (15)
5. Demeulemeester Méraud 1m20
7. Dewaele Nathan 1m15

verspringen pupillen jongens (19)
14. Bevernage Jef 3m10
17. Langeraert Jolan 2m94

kogelstoten 2kg pupillen jongens (26)
9. Dewyn Achilles 6m47
15. Boonen Karel 5m63
19. Bevernage Jef 5m06

Clubrecord !

Clubrecord !



20. Meerschaut Han 4m89

vortexwerpen pupillen jongens (38)
11. Dewyn Achilles 30m23

16. Anthierens Baptiste 27m60
19. Vercamst Lukas 25m64
31. Meerschaut Han 20m50
37. Derde Billy 12m52

4x60m pupillen jongens (15)
8. Boonen Karel 36.65

Demeulemeester Méraud
Dewaele Nathan
Hoeymans Cedric

9. Langeraert Jolan 37.74
Willaert Tijl
Dewyn Achilles
Meerschaut Han

80m miniemen meisjes (23)
3. Leyman Lika 11.21
21. Theeten Marie-Roos 12.90

150m miniemen meisjes (21)
6. Leyman Lika 21.37
18. Vandriessche Sienna 23.91

300m miniemen meisjes (12)
7. Callebaut Eline 49.23
12. Theeten Marie-Roos 55.65

1.000m miniemen meisjes (16)
9. Baele Geike 3.37.46

60m horden (0,686m) miniemen meisjes (19)
14. Cosyns Floor 13.27

hoogspringen miniemen meisjes (14)
8. Cosyns Floor 1m30
12. Baele Geike 1m15

verspringen miniemen meisjes (18)
16. Vercamst Julie 3m11
17. Vandriessche Sienna 3m07

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (17)
2. Callebaut Eline 11m08
17. Vanpevenaeyge Franne 4m62

speerwerpen 400g miniemen meisjes (20)
8. Vercamst Julie 13m90
20. Vanpevenaeyge Franne 7m75

4x80m miniemen meisjes (14)
6. Baele Geike 45.73

Clubrecord !



Callebaut Eline
Cosyns Floor
Leyman Lika

14. Vanpevenaeyge Franne 50.61
Vandriessche Sienna
Theeten Marie-Roos
Vercamst Julie

80m miniemen jongens (18)
14. Haeck Rune 12.63

150m miniemen jongens (19)
16. Van Houtte Maarten 23.44

300m miniemen jongens (16)
11. Dewyn Wolf 49.24

1.000m miniemen jongens (18)
12. Pot Mathis 3.22.41

80m horden (0,762m) miniemen jongens (16)
10. Pot Mathis 16.89

hoogspringen miniemen jongens (15)
13. De Pauw Lukas 1m25

verspringen miniemen jongens (15)
14. Van Houtte Maarten 3m19

kogelstoten 3kg miniemen jongens (23)
17. Dewyn Wolf 5m45
23. Haeck Rune 4m51

speerwerpen 400g miniemen jongens (27)
9. De Pauw Lukas 20m40

4x80m miniemen jongens (14)
12. Van Houtte Maarten 48.04

Dewyn Wolf
Pot Mathis
De Pauw Lukas

1. FLANDERS AC 353 ptn
2. ATLETIEK ZUID-WEST 333 ptn
3. KAV ROESELARE 324 ptn
4. AC DEINZE 318 ptn
5. HOUTLAND AC 305 ptn
6. KASV OUDENAARDE 239 ptn
7. OLYMPIC BRUGGE 235 ptn
8. MAC WESTHOEK 225 ptn
9. HERMES CLUB OOSTENDE 213 ptn
10. AV MOLENLAND 33 ptn

SINT-MARTENS-LATEM, 13 mei 2023.
Latem Lopen.

EINDSTAND



5 kilometer (85 deelnemers)
14. Decroix Eddy 23.10

100m cadetten meisjes (12)
4. Chiers Cato +1,3m/s 12.94

200m cadetten meisjes (12)
  . Vandewattyne Margot DISQ

400m cadetten meisjes (12)
11. Chiers Marte 70.88

800m cadetten meisjes (12)
10. Eeckman Florence 2.34.58

1.500m cadetten meisjes (12)
10. Van Rillaer Elodie 6.01.52

80m horden (0,762m) cadetten meisjes (12)
7. Bastil Julie wind 12.73

300m horden (0,762m) cadetten meisjes (12)
3. Bastil Julie 48.65

hoogspringen cadetten meisjes (11)
4. Demoor Estelle 1m45

verspringen cadetten meisjes (12)
9. Vandewattyne Margot wind 3m99

kogelstoten 3kg cadetten meisjes (11)
2. De Clercq Camille 10m87

speerwerpen 500g cadetten meisjes (12)
. De Clercq Camille 31m88

discuswerpen 1kg cadetten meisjes (12)
11. De Wulf Britt 14m19

100m cadetten jongens (12)
6. Vanhove Emile +1,1m/s 12.06

200m cadetten jongens (11)
6. Vanhove Emile +1,0m/s 24.59

400m cadetten jongens (10)
7. Lerouge Thomas 58.25

800m cadetten jongens (12)
6. Vandewattyne Laurens 2.15.79

Beker van Vlaanderen cad-sch - Landelijke 1.
KESSEL-LO, 14 mei 2023.



1.500m cadetten jongens (12)
8. Demeulemeester Matisse 4.48.21

100m horden (0,838m) cadetten jongens (11)
6. Dewaele Milos +1,4m/s 16.83

300m horden (0,762m) cadetten jongens (11)
7. Bogaert Mano 46.54

hoogspringen cadetten jongens (12)
10. Lerouge Thomas 1m40

verspringen cadetten jongens (12)
9. Vanneste Lander -0,6m/s 4m54

polsstokspringen cadetten jongens (9)
7. Bogaert Mano 2m40

kogelstoten 4kg cadetten jongens (11)
6. Van Overmeiren Robbe 9m64

speerwerpen 600g cadetten jongens (12)
5. Van Overmeiren Robbe 34m20

discuswerpen 1kg cadetten jongens (12)
9. Dewaele Milos 20m31

100m scholieren meisjes (12)
5. Willaert Sara +1,7m/s 12.66

200m scholieren meisjes (12)
6. Willaert Sara +0,4m/s 26.13

400m scholieren meisjes (12)
8. De Vriese Tess 64.94

800m scholieren meisjes (12)
12. Walrave Yitske 3.10.07

1.500m scholieren meisjes (12)
10. Meuleman Astrid 5.34.97

100m horden (0,762m) scholieren meisjes (11)
9. Callebaut Amélie +1,4m/s 17.43

400m horden (0,762m) scholieren meisjes (11)
7. Vanderbauwhede Saar 74.07

hoogspringen scholieren meisjes (9)
9. Romeyns Elise 1m30

verspringen scholieren meisjes (12)
11. Callebaut Amélie -1,6m/s 4m33

kogelstoten 3kg scholieren meisjes (12)



11. De Vriese Tess 8m50

speerwerpen 500g scholieren meisjes (12)
8. Vanderbauwhede Saar 21m43

discuswerpen 1kg scholieren meisjes (12)
10. Puissant Mirte 17m08

100m scholieren jongens (12)
1. Bogaert Mateo +1,0m/s 11.04

200m scholieren jongens (12)
10. Itotoh Treasure -0,6m/s 25.07

400m scholieren jongens (12)
1. Bogaert Mateo 51.28

800m scholieren jongens (11)
4. Ketsman Senne 2.02.50

1.500m scholieren jongens (12)
5. Segers Arne 4.13.36

110m horden (0,914m) scholieren jongens (10)
- GP

400m horden (0,838m) scholieren jongens (8)
7. De Preester Roel 75.05

hoogspringen scholieren jongens (10)
5. Itotoh Treasure 1m74

verspringen scholieren jongens (10)
- GP

polsstokspringen scholieren jongens (9)
- GP

kogelstoten 5kg scholieren jongens (12)
12. Segers Arne 7m37

speerwerpen 700g scholieren jongens (12)
10. Ketsman Senne 24m32

discuswerpen 1,5kg scholieren jongens (12)
12. De Preester Roel 14m63

4x100m cadetten meisjes (12)
9. De Clercq Camille 52.61

Demoor Estelle
Bastil Julie
De Bock Cato

4x100m cadetten jongens (12)
8. Vanhove Emile 49.85



Bogaert Mateo
Lerouge Thomas
Vanneste Lander

4x100m scholieren meisjes (12)
8. Romeyns Elise 51.39

Willaert Sara
De Vriese Tess
Vanderbauwhede Saar

4x100m scholieren jongens (11)
5. Itotoh Treasure 46.93

Segers Arne
Ketsman Senne
Bogaert Mateo

1. DARING CLUB LEUVEN ATLETIEK 467,0 ptn
2. REGIO OOST-BRABANT ATLETIEK 467,0 ptn
3. KAA GENT 461,0 ptn
4. AV LOKEREN 394,0 ptn
5. AC WAASLAND 360,0 ptn
6. LOOISE AV 339,0 ptn
7. AC HERENTALS 333,5 ptn
8. AC LEBBEKE 303,0 ptn
9. KASV OUDENAARDE 278,5 ptn
10. FLANDERS AC 267,0 ptn
11. AV TOEKOMST 260,0 ptn
12. RACING CLUB GENT 192,0 ptn

100m jsm heren (16)
14. Martens Thor +0,0m/s 12.62

800m jsm heren (29)
23. De Lange Patrick 2.41.55

3.000m jsm heren (29)
22. Huysman Karel 11.01.17

verspringen jsm heren (5)
2. Martens Thor -1,1m/s 5m02

400m AC dames (24)
2. Hanssens Ilana 54.96

400m horden AC dames (18)
5. Bastil Margaux 63.39

hinkstapspringen AC dames (12)
7. De Schepper Kato -0,6m/s 11m00

Open avondmeeting.
NINOVE, 17 mei 2023.

EINDSTAND

GENT, 18 mei 2023.
Allianz KVV alle categorieën.



speerwerpen 600g AC dames (12)
4. Vandermeulen Yelena 37m45

200m AC heren (24) reeksen
6. Mersseman Killian +1,0m/s 21.98

finale
6. Mersseman Killian +1,0m/s 21.89

.
3.000m steeple AC heren (5)
5. Robbens Dieter (o.v.) 10.54.15

hoogspringen AC heren (12)
6. Geenens Sten 2m04

kogelstoten 7,26kg AC heren (12)
7. De Cremer Arnaud 14m16

discuswerpen 2kg AC heren (13)
12. De Cremer Arnaud 42m04

10 kilometer (220 deelnemers)
131. Wijnand Marc 50.59

100m cadetten jongens (15)
7. Vanneste Lander +2,2m/s 13.21
8. Lerouge Thomas +0,8m/s 13.27

200m cadetten jongens (11)
6. Lerouge Thomas +0,9m/s 27.11
7. Vanneste Lander +0,9m/s 27.28

200m jsm dames (8)
8. Dewilde Muriel -0,4m/s 33.74

200m jsm heren (17)
7. Hanssens Jorre +3,5m/s 24.11
16. Notebaert Peter +1,9m/s 30.69

800m AC dames (69)
1. Bilo Marie 2.07.31
  . Van Rillaer Elodie DNF

200m AC heren (33)
10. Bogaert Mateo +0,6m/s 22.43

PIERREFITTE-SUR-SEINE (FRA), 18 mei 2023.
Foulées pierrefittoises.

ZWEVEGEM, 19 mei 2023.
Ereprijs Colora.

LOKEREN, 20 mei 2023.
Flanders Cup - Grote Prijs Stad Lokeren.



800m AC heren (104)
45. Meuleman Lars 2.00.51
54. Ketsman Senne 2.02.93

1.500m AC heren (117)
80. Segers Arne 4.09.12

hoogspringen AC heren (5)
1. Geenens Sten 2m10

100m senioren dames (7) reeksen
2. Van Snick Anaïs +1,6m/s 12.67

finale
2. Van Snick Anaïs +2,5m/s 12.51

1.000m cadetten jongens (11)
8. Verhaeghe Marcel 3.17.65

hoogspringen cadetten jongens (1)
1. Verhaeghe Marcel 1m25

100m scholieren meisjes (6)
4. Callebaut Amélie -1,4m/s 14.72

3.000m jsm dames (4)
1. De Schepper Flore 10.57.08

60m pupillen meisjes (52) reeksen
51. Meuleman Amber 11.66

60m horden (0,686m) pupillen meisjes (25)
12. Ronsse Bente 13.02

verspringen pupillen meisjes (29)
19. Ronsse Bente 3m11
25. Meuleman Amber 2m74

1.000m pupillen jongens (26)
2. Dossche Leon 3.19.49

hoogspringen pupillen jongens (13)
3. Dewaele Nathan 1m20
6. Demeulemeester Méraud 1m10

verspringen pupillen jongens (27)
6. Dewaele Nathan 2m60

LEBBEKE, 21 mei 2023.
Provinciaal kampioenschap pupillen-miniemen.

MAIA (POR), 20 mei 2023.
Meeting Gala Fernanda Ribeiro.

OOSTENDE, 20 mei 2023.
Hermes Oostende Open Meeting.



vortexwerpen pupillen jongens (23)
7. Demeulemeester Méraud 33m10

80m miniemen meisjes (43) reeksen
11. Leyman Lika 11.68

150m miniemen meisjes (24)
9. Leyman Lika 21.90

kogelstoten 2kg miniemen meisjes (14)
1. Callebaut Eline 11m24

discuswerpen 0,75kg miniemen meisjes (8)
2. Callebaut Eline 16m99

80m miniemen jongens (24) reeksen
22. De Wulf Jaro 13.14

150m miniemen jongens (17)
16. Ronsse Lars 22.69

1.000m miniemen jongens (32)
18. Pot Mathis 3.21.94

hoogspringen miniemen jongens (13)
12. Pot Mathis 1m20

discuswerpen 0,75kg miniemen jongens (9)
6. Ronsse Lars 17m38
8. De Wulf Jaro 12m14

3,58 kilometer (61 deelnemers)
9. Decroix Eddy 15.25

100m AC dames (101)
77. Willaert Sara wind 12.83

200m AC dames (106)
46. Van Puyvelde Margo wind 24.77
82. Willaert Sara wind 26.19

400m AC dames (100)
16. Van Puyvelde Margo 54.09
38. Bilo Laure 56.76

1.500m AC dames (98)
6. Bilo Marie 4.15.53

DE PINTE, 26 mei 2023.
Arts of Sports Jogging.

OORDEGEM, 27 mei 2023.
EA Challenger - IFAM.

Clubrecord !



400m horden AC dames (68)
20. Hanssens Ilana 58.86
40. Bastil Margaux 62.01

400m AC heren (130)
25. Mersseman Killian 47.18

hoogspringen AC heren (13)
5. Geenens Sten 2m03

100m senioren dames (7)
2. Van Snick Anaïs -0,5m/s 12.65

200m senioren dames () reeksen
2. Van Snick Anaïs +0,7m/s 25.59

800m cadetten meisjes (10)
7. Lachaert Mélusine 2.40.76

100m cadetten jongens (14)
5. Dewaele Milos -0,7m/s 12.96

800m cadetten jongens (15)
4. Vandewattyne Laurens 2.18.53
6. Demeulemeester Matisse 2.24.05

100m horden (0,838m) cadetten jongens (6)
4. Bogaert Mano +0,6m/s 17.04

verspringen cadetten jongens (16)
3. Dewaele Milos +3,1m/s 5m08

+1,1m/s 4m93
14. Bogaert Mano +2,7m/s 4m02

polsstokspringen cadetten jongens (7)
3. Bogaert Mano 2m50

kogelstoten 4kg cadetten jongens (7)
4. Dewaele Milos 8m96

100m scholieren meisjes (7)
5. Callebaut Amélie +0,6m/s 14.06

polsstokspringen scholieren meisjes (3)
3. Callebaut Amélie 2m10

IZEGEM, 28 mei 2023.
FLAC Izegem - 17de Memorial Leon Denys.

Clubrecord AC!

Limiet voor EK U20 in Jerusalem!
Clubrecord AC!

LOUSADA (POR), 27-28 mei 2023.
Campeonato Nacional de Clubes.



110m horden (0,914m) scholieren jongens (6)
3. Itotoh Treasure +3,1m/s 16.52

verspringen scholieren jongens (10)
2. Itotoh Treasure +0,2m/s 5m81

60m pupillen jongens (15)
5. Demeulemeester Méraud 9.70

1.000m pupillen jongens (10)
3. Demeulemeester Méraud 3.26.60

vortexwerpen pupillen jongens (10)
3. Demeulemeester Méraud 27m33

20 kilometer (36990 deelnemers)
7569. Wijnand Marc 1u44.43

hamerslingeren 7,26kg senioren heren (8)
5. Lucas Lode 38m64
8. Lucas Steven 35m12

6 kilometer (716 deelnemers)
2. Rogge Simon 19.50

Clubrecord M50+!

KORTRIJK, 29 mei 2023.
Kortrijk Loopt.

GERAARDSBERGEN, 28 mei 2023.
ACG Jeugdmeeting.

BRUSSEL, 28 mei 2023.
20km door Brussel.

EEKLO, 29 mei 2023.
3de Meetjeslandse Werpersmeeting.


