Resultaten oktober 2023

SINT-NIKLAAS, 1 oktober 2023.
31ste Belsi-meeting.

60m pupillen meisjes (20)
13. Willen Maud

60m horden (0,686m) pupillen meisjes (8)
6. Willen Maud

60m pupillen jongens (11)
10. Dewaele Nathan

1.000m pupillen jongens (12)
2. Demeulemeester Méraud

60m horden (0,686m) pupillen jongens (8)

4. Dewaele Nathan

hoogspringen pupillen jongens (12)
7. Demeulemeester Méraud

vortexwerpen pupillen jongens (13)
2. Demeulemeester Méraud
Clubrecord !

150m miniemen meisjes (11)
10. Van Henis Ona

150m horden (0,686m) miniemen meisjes (12)

11. Van Henis Ona

verspringen miniemen meisjes (16)
16. Van Henis Ona

discuswerpen 0,75kq miniemen meisjes (17)

12. Van Henis Ona

10.30

13.28

9.96

3.23.49

11.83

1m15

39m47

24.01

26.38

3m34

14m34

MICHELBEKE, 1 oktober 2023.
Kermisjogging Michelbeke.

3,3 kilometer heren (18 deelnemers)
4. Decroix Eddy

13.50

RONSE, 1 oktober 2023.
Herfstjogging.

10 kilometer (28 deelnemers)
2. Vercouter Ruben

37.37

EEKLO, 7 oktober 2023.
5de Meetjeslandse werpersmeeting.

Verwerkte uitslagen:

- 01/10:
- 01/10:
-01/10:
- 07/10:
- 07/10:
- 08/10:
- 14/10:
- 15/10:
-21/10:
-21/10:
-22/10:
- 29/10:

Sint-Niklaas (jeugd)
Michelbeke (wegwedstrijd)
Ronse (wegwedstrijd)
Eeklo (werpmeeting)
Herzele (wegwedstrijd)
Eindhoven (BK marathon)
Eeklo (werpmeeting)
Deinze (jogging)

leper (wegwedstrijd)
Chablis (wegwedstrijd)
Berlare (CrossCup Relays)
Roeselare (CrossCup)



discuswerpen 1,5kq masters heren M50+ ()
4. Lucas Steven 31m81

hamerslingeren 6kg masters heren M50+ ()
1. Lucas Steven 38m46

gewichtwerpen 11,34kqg masters heren M50+ ()
1. Lucas Steven 13m49

HERZELE, 7 oktober 2023.
Moryloop.

9.4 kilometer (45 deelnemers)
11. De Lange Patrick 40.18

EINDHOVEN (NED), 8 oktober 2023.
ASML Marathon Eindhoven.

42,195 kilometer (3459 deelnemers) nettotijd
386. Verdonckt Greet W50: 2de 3u04.42

Clubrecord marathon W50+ !
Clubrecord 20km W50+: 1u28.22 !

390. Van Coster Tim M35: 10de 3u05.04
475. Debisschop Kenny 3u10.29
819. De Smet Evelien W35: 5de 3u27.32
1171. Demetter Pieter M50: 10de 3u40.52
21,097 kilometer (11200 deelnemers) nettotijd
442. Miclotte Isabel 1u30.35
628. Laridon Ine 1u33.25

EEKLO, 14 oktober 2023.
6e Meetjeslandse werpersmeeting_j.

discuswerpen 1,5kq masters heren M50+ (4)
3. Lucas Steven 31m62

hamerslingeren 6kg masters heren M50+ (5)
2. Lucas Steven 39m33

gewichtwerpen 11,34kqg masters heren M50+ (5)
2. Lucas Steven 13m59

DEINZE, 15 oktober 2023.
Herfstjogging.

4.9 kilometer (87 deelnemers)
8. Decroix Eddy 20.42

IEPER, 21 oktober 2023.
Vredesloop.

15,5 kilometer (105 deelnemers)




12. Geldhof Peter

1u03.32

CHABLIS (FRA), 21 oktober 2023.
Marathon de Chablis.

42,195 kilometer (651 deelnemers)

75. De Cremer Dirk 3u40.58

BERLARE, 22 oktober 2023.

Cross Cup Relays.

1.000m-1.500m-2.800m senioren dames (64)

1. Gemengd Team 19.43
Van Laethem Charlotte (HCO) 3.32
Nijssen Annelies (ATLA) 5.29
Bilo Marie 10.42

1.500m-3.000m-4.300m senioren heren (95)

63. ASVO \ 34.48\
Van de Velde Vince 5.32
Vercouter Ruben 11.29
Robbens Dieter 17.47

ROESELARE, 29 oktober 2023.

Cross Cup.

1.900m miniemen jongens 2012 (36)

17. Demeulemeester Méraud 7.03

1.900m miniemen jongens 2011 (28)

13. Gevaert Cas 6.53

3.500m cadetten jongens (61)

23. Demeulemeester Matisse 12.24

39. Verhaeghe Marcel 12.57

5.000m junioren heren (64)

23. Segers Arne 16.22

9.000m lange cross senioren dames (26)

10. Bilo Marie 33.10

2.500m korte cross heren (58)

28. De Raedt Michaél 7.57



