
HALVE MARATHON POEKE   11/11/23

(203 Deelnemers)

10,1 Km 15.2 Km Finish

50 DE CREMER Dirk 0:42:19 1:08:23 1:35:21

             Km/u tussenstuk 14.32 11.74 13.13

      Km/u afgelegde afst. 13.34 13.28

min/Km tussenstuk 0:04:11 0:04:30 0:04:31

60 DE WERDT Peter 0:42:18 1:08:22 1:36:38

             Km/u tussenstuk 14.33 11.74 12.52

      Km/u afgelegde afst. 13.34 13.1

min/Km tussenstuk 0:04:11 0:04:30 0:04:35

124 BORDEAUD'HUY Patrick 0:49:27 1:18:05 1:48:20

             Km/u tussenstuk 12.25 10.69 11.7

      Km/u afgelegde afst. 11.68 11.69

min/Km tussenstuk 0:04:54 0:05:08 0:05:08

142 VANMALDEGEM Marc 0:51:27 1:21:27 1:52:59

             Km/u tussenstuk 11.78 10.2 11.23

      Km/u afgelegde afst. 11.2 11.21

min/Km tussenstuk 0:05:06 0:05:22 0:05:21

143 PARENT Jean-François 0:49:27 1:20:00 1:53:29

             Km/u tussenstuk 12.25 10.02 10.57

      Km/u afgelegde afst. 11.4 11.16

min/Km tussenstuk 0:04:54 0:05:16 0:05:23

149 PERSOONS Isabelle 0:51:24 1:21:55 1:54:09

             Km/u tussenstuk 11.79 10.03 10.98

      Km/u afgelegde afst. 11.13 11.09

min/Km tussenstuk 0:05:05 0:05:23 0:05:25

158 DE SMET Kurt 0:51:24 1:21:57 1:54:47

             Km/u tussenstuk 11.79 10.02 10.78

      Km/u afgelegde afst. 11.13 11.03

min/Km tussenstuk 0:05:05 0:05:23 0:05:26


